
2026年

開催日
開演
終演

主催者(お問合せ先)

4(土) ＡＳＫ歌劇団第４回オペラ公演　 14:00 ASK歌劇団

オペラ・ガラ・コンサート＆仮面舞踏会ハイライト 16:45 090(7186)4361　浅川

月 fledermaus1102@gmail.com

20(月祝) 16:30 むしの会

19:30 info@mushinokai.com

15(土) 10:15 三鷹市

12:30 0422(29)9231　地域福祉課地域福祉係

月 平和アニメ上映会『ぞう列車がやってきた』 14:00 三鷹市

15:30 0422(29)9032　平和人権課

16(日) 13:00 サマースタイルアワード事務局

＜マスターズ世代日本一決定戦＞ 18:00 info@s-s-a.jp

19(水) 三鷹市公会堂探検ツアー 参加費無料

20(木)

23(日) ファミリーコンサート in 光のホール (公財)三鷹市スポーツと文化財団

◎ 赤ちゃんからのクラシック 　                           チケットカウンター　

0422(47)5122

・この催し物案内は、2026年6月12日にとりまとめたものです。・[指]は全席指定です。　・[自]は全席自由です。
・内容、期間、時間、入場方法等は変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。
・　　　　　　　　帯は財団主催事業です。・◎のチケットは、三鷹市公会堂、三鷹市芸術文化センター、三鷹市美術ギャラリーで販売しています。
・関係者のみ入場の催し物や、リハーサル等は掲載していません。　・各催し物の詳細については、主催者までお問い合わせください。

開催日 主催者（お問合せ先）

7 30(木)～ 第75回はたらく消防の写生会受賞作品展示会 三鷹消防署予防課防火査察係

月 8/2(日) 0422(47)0119　山下・神尾

開催日 主催者(お問合せ先)

7/20 はためく光  Fluttering Light  ／高松明日香展

(月祝) (公財)三鷹市スポーツと文化財団

月 まで 0422(29)9868　三鷹市公会堂

開催中 　　　　 入場無料

         開館時間：10:30～17:30

右：高松明日香作品

左：桜井浜江作品

開催日 主催者(お問合せ先)

8 28(金)～ cotobacafe/十二色出版

月 30(日) 12syoku@gmail.com　十二色出版

・この催し物案内は、2026年6月12日にとりまとめたものです。・催し物の詳細については、主催者までお問い合わせください。
・内容、期間、時間、入場方法等は変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

・　　　　　　　　帯は財団主催事業です。

該当施設　三鷹市芸術文化センター　三鷹市美術ギャラリー　

2026年 　　　　　　　三鷹市公会堂　三鷹市桜井浜江記念市民ギャラリー

＊三鷹市美術ギャラリー

 ・8/4(火)-8/7(金)は、臨時休館いたします。

 ・7/22(水)は展覧会のみ開催し、それ以外の窓口業務は休止いたします。

https://mitaka-sportsandculture.or.jp

第349号　2026年6月30日発行

公益財団法人三鷹市スポーツと文化財団

無　　　料

0422(29)9868

　～あっちっちぃ～!！な情熱の音楽を楽しもう！～

三鷹市公会堂・(公財)三鷹市スポーツと文化財団

申込期間

7/16(木)～7/31(金）

（休館日を除く。）　　※申込多数の場合は抽選

マスターズカップ２０２６【ＭＵＳＣＬＥ　ＧＡＴＥコラボイベント】 [指] VIP ¥7,000

S ¥6,000  　A ¥5,000

　0歳から楽しめるコンサート！

20日(木) 午前の回 10:00-12:00

19日(水) 午前の回 10:00-12:00 / 午後の回 14:30-16:30

12:00

[指] 会員 \1,800

　　  一般 \2,000

　　  小学生以下 \500

      0歳から入場可。座席を要しない2歳以下は無料

中・高・大学生 \2,500

小学生　無料（要チケット・保護者同伴必須）

8

7
[指]一般　\4,999

令和８年度みたか平和のつどい

「世代をこえて平和を考える日　戦没者追悼式並びに平和記念式典」
無　　　料

第39回むしの会吹奏楽団演奏会

（東京都立豊多摩高等学校吹奏楽部OB・OG会）
無　　　料

7月 ▶ 　8月
三鷹市公会堂　光のホール【催し物ご案内】

　〒181-8555　三鷹市野崎1-1-1　℡0422-29-9868

催  し  物  名 入 場 方 法

      三鷹市公会堂　さんさん館２F　展示室
入場方法

無　　　料
　　観覧時間：10:00～15:30

催　し　物　名  ・　観　覧　時　間

　瀬戸内地域の美術館を中心に発表を重ねてきた
画家・高松明日香（1984年香川県生まれ、現在同
県在住）。三鷹での個展は、2017年秋に三鷹市美
術ギャラリーで開催して以来となります。
　青を基調とした色彩と柔らかな陰影で描かれた、象
徴的な近景と遠景。大小様々なカンヴァスの組み合
わせによる27点組の連作が展示空間に広がります。
高松作品と呼応するような、桜井浜江後期作品
「波」もあわせて出品予定です。

三鷹市桜井浜江記念市民ギャラリー　〒181-0013 三鷹市下連雀3-42-3 １階

7

  　　　　　　　　　催　し　物　名 入場方法

11:00

催　し　物　名  ・　観　覧　時　間 入場方法

　　　

無　　　料
　　観覧時間：11:00～17:30（最終日は17：00まで）

「正解のない授業」展2026　じぶんとひとをほどよくつなぐ、ことばの心理学

◇各施設の休館日◇

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

７月    July

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

８月    August


